
 

ふだん読まないジャンルだけど、なんだか気になる…そう思ったら、ここがはじまり。 

この1冊から、新しい自分・知らなかった気持ちに出会えるかも？ 

中高生からオトナまで、読書のきっかけになる本を集めた『10代の本棚』から、 

おすすめの本を特集します。 


